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Analyse de tache :

Se brosser les dents

Dates

Etapes se brosser les dents

1. Prendre le tube de dentifrice

2. Ouvrir le tube de dentifrice

3. Prendre la brosse a dents

4. Mettre le dentifrice sur la brosse
a dents

5. Poser le dentifrice

6. Mettre sa brosse a dents sous
I'eau

7. Frotter les dents du bas

8. Retourner sa brosse a dents

9. Frotter les dents du haut

10. Retourner sa brosse a dents

11. Re-frotter les dents du bas

12. Retourner sa brosse a dents

13. Re-frotter les dents du haut
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14. Ouvrir le robinet

15. Rincer sa brosse a dents

16. Poser sa brosse a dents sur
|'évier

17. Remplir le gobelet d'eau

18. Fermer le robinet

18. Rincer la bouche

19. Cracher I'eau dans I'évier

20. Prendre la serviette

21. S'essuyer la bouche

22. Remettre le bouchon du
dentifrice

22. Ranger sa brosse a dents et le
dentifrice

Etape en apprentissage N°

Nombre d'étapes réussies seul

Pourcentage du chainage réussi seul




